
 1

COMMISSION SCOLAIRE MARIE-VICTORIN  
 
 

PROGRAMME « PRÉVENTION DE LA VIOLENCE ET PHILOSOPHIE POUR ENFANTS » 
 
La Commission scolaire Marie-Victorin s'est associée à La Traversée, centre d'aide pour les victimes 
d'agressions sexuelles, afin d'implanter progressivement une approche novatrice qui utilise la philosophie 
adaptée aux enfants pour prévenir la violence auprès des jeunes du primaire. 

À raison d’une heure semaine, à l’intérieur d’un contexte disciplinaire, les élèves de 5 à 12 ans réfléchissent 
à haute voix sur des situations de la vie courante, dans onze de nos écoles primaires. Le dialogue 
philosophique est déclenché par la lecture de romans écrits pour le programme et adaptés à l’âge des 
élèves. 
 
En mai 2007, 97 enseignants de la Commission scolaire Marie-Victorin ont reçu une attestation de 
formation à la pratique de la philosophie pour enfants, lors d’une cérémonie organisée conjointement avec 
La Traversée et en présence de madame Nathalie Simard. 
 
Le programme « Prévention de la violence et Philosophie pour enfants » est innovateur dans la mesure où 
la philosophie pour enfants est utilisée pour la première fois avec l’objectif de diminuer la violence en misant 
sur le développement de la pensée et de l’identité de l’enfant. 
 
 Effets positifs du Programme 
Plusieurs effets bénéfiques auprès des enfants ont été démontrés : 

 La Traversée a reçu plusieurs commentaires positifs d’enseignants qui ont remarqué une 
baisse des comportements violents dans les classes et dans les cours d’école.  

 Des résultats de recherche ont démontré que le programme augmente de façon significative 
l’estime de soi : un bond de 8% en 8 mois pour l’ensemble des jeunes. 

 Les jeunes apprennent à dialoguer, à respecter les différences d’opinion et développent une 
compassion pour les autres. 

 
Prévention très tôt et à long terme 
En formant les enfants dès la maternelle jusqu’à la 6e année, le programme agit concrètement en matière 
de prévention de la violence, permettant en effet d’opérer un réel changement d’attitudes et de 
comportements chez les enfants. 
 
L’émission Enjeux de Radio-Canada a d'ailleurs diffusé un reportage sur les nombreux effets positifs du 
programme auprès des enfants.  
 
Ce programme a déjà touché plus de 4 000 élèves, de la maternelle à la 6e année, dans 13 écoles de la 
Commission scolaire Marie-Victorin. 
 
Appuis 
Le programme a obtenu l’appui de partenaires importants : Chaire Unesco de philosophie, Chaire Unesco 
d’étude des fondements philosophiques de la justice et de la société démocratique, Commission 
canadienne pour l’Unesco, Faculté des sciences humaines de l’Université du Québec à Montréal, 
Département de philosophie de l’Université Laval, Institute for the advancement of Philosophy for children, 
dirigé par le philosophe fondateur de la pratique de la philosophie pour enfants, Monsieur Matthew Lipman. 
Également, le poète Gilles Vigneault a été le parrain du projet pilote, lancé lors du 10e anniversaire du 
drame de Polytechnique. 
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Personne-ressource : 
 
Catherine Giroux 
Conseillère en communication 
Service du secrétariat général, des affaires corporatives et des communications 
Commission scolaire Marie-Victorin 
  
(450) 670-0730, poste 2018 
Télécopieur : (450) 670-9758 
catherine_giroux@csmv.qc.ca 
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